
 

FICHA DO CANDIDATO A CERTIFICAÇÃO PELO INSTITUTO NC 

 

Nome:  ___________________________________  

Rg: ______________________________________ 

Data Nascimento: 

Email: ______________________________    Celular: (  ) 

Endereço:___________________________________________________ 

Cidade:    Estado:   CEP: 

Local e ano de formação em Nutrição:____________________ 

Faculdade/Universidade: _______________________________ 

Especializações e pós-graduação (se houver): _______________________ 

Área de atuação:_________________________________________________ 

Endereços de Site, Instagram, Blog, Face (se houver) 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

*Para sua supervisão pós prova, pedimos imprimir ou enviar por email/whatsapp do supervisor, 

seu cartão de visita e materiais personalizados que utiliza em consulta – se houver – (podem ser 

escaneados/fotografados e enviar digitalmente). 

Como conheceu o Instituto Nutrição Comportamental®? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Em que ano ou turma você fez a Formação NC? 

_______________________________________________________________ 



Como você se descreve profissionalmente (ou como estudante) antes e 

depois do curso NC? O que mudou? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Você fez algum curso NC além da Formação? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Fez participou de algum congresso do Instituto Nutrição 

Comportamental®? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Você leu todo o livro Nutrição Comportamental? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Com o que (premissa, pilar, teoria, modelo...) você se identifica mais na 

Abordagem NC? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Você já atua em atendimento, o que usa da Abordagem NC? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

 



Você já fez ou faz terapia? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Como é sua relação com a comida e com o corpo? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

Qual sua motivação para ser um nutricionista certificado pelo Instituto 

Nutrição Comportamental®? 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

O que você considera que precisa aprender/praticar para ser um 

nutricionista com foco em Nutrição Comportamental? Se nada, justifique. 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 


